
 

        
 

 

 

 

 

 

 

2023 年 10 月 22 日              主 日 崇 拜         上午 11 時 15 分 

講題：「不再煩躁」 

詩篇 42:1-11 

宣  召 (眾立) 

「當用各樣的智慧，把基督的道理豐豐富富地存在心裡， 
用詩章、頌詞、靈歌彼此教導，互相勸誡，心被恩感歌頌神。」 
         歌羅西書 3:16 

 

主席：鄧寶生 講員：馬勵文牧師 

領詩：李秀容、韋祖仁 讀經：鄧寶生 

影音：黃光慈 司琴：劉媚媚 

點算奉獻：李秀容、梁靜儀 司事：麥兆康、鍾雁玲 

敬拜讚美  會眾 (眾立) 

讀經  會眾  

證道  馬勵文牧師  

唱詩回應  會眾  

奉獻為祭  會眾  

牧禱  梁欣恩傳道  

家事分享  梁欣恩傳道  

三一頌  會眾 (眾立) 

祝福  梁欣恩傳道 (眾立) 

阿們頌  會眾 (眾立) 

溫 哥 華 活 泉 宣 道 會  
V an couv er   Foun ta in   Al l ian ce   Church  

1 0 1  E . 2 4 t h  A v en u e ,  V anco u v e r ,  B .C .  V 5V  1 Z 5  

電話 : ( 6 0 4 ) 8 7 9 - 6 1 1 1  電郵 : v f o u n t a i n a l l i a n c e @ g m a i l . c o m  

網址: w w w . v f a l l i a n c e . o r g   

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

      主任牧者：梁欣恩傳道 

     教牧同工：高李慧坤牧師(執行/英文) 

     教牧同工：劉惠蓮牧師(義務) 

         秘書：梁穎琦姊妹 

 

       彼  此  問  安  

 



活泉家事分享 

1. 歡迎新來賓，敬請留下聯絡資料以便聯繫。願主賜福予您 ! 

2. 下主日 10 月 29 日，梁欣恩傳道的按牧典禮將會在崇拜時間

舉行，崇拜由王乃基牧師（華福會義務副總幹士）證道，題

目：「按牧禮看傳道人」。按牧禮由陳明中牧師（宣道會太

平洋區副區監督）主禮。崇拜後我們一起到新瑞華酒樓午

餐，每人$25，請最遲在今日向 John 報名和繳費。 

3. 10 月 28 日週六晚上團契聚會 : 

 

4. 新一屆執事開始接受提名，弟兄姊妹若有適合人選，又得到

兩位會友支持，可以通知執事提名委員會，提名表格可向

Vicky 索取。 

委員會成員：梁欣恩傳道（主席）、趙李安麒執事、鄧寶生

執事、梁靜儀姊妹、李秀容姊妹。 

5. 第 61 屆加西冬令會將於 12 月 27-31 日 假 Sheration 

Vancouver Airport Hotel (7551 Westminster Hwy, 

Richmond)舉行，主題是：「童心同行，愛主愛人」，中文

講員是梁國權先生，請大家盡早報名。

(https://www.cccwc.ca/registration) 

6. 神僕行踪：高牧師由 10/31-11/22 休假，期間 11/10-21 是

奉教會差派作教學宣教。劉牧師由 11/1-12/15 休假。 

7. 近日天氣轉涼，進入流感高峰期，請弟兄姊妹出入人群聚集

的地方，請多加留意，若有須要，可以按自己意願配戴口

罩。  

保羅團 提摩太團

日期 主題 主席領詩負責人 地點 主題 負責人 地點

28-Oct 從16種人格認識自己（下） May 梁傳道 教會 Topic Discussion Matthew Church

4-Nov Bible Study Heather Discord

11-Nov 分享-什麼想忘記 Andrew John 教會

18-Nov Dinner and Games Gabriel Church

詳情請向梁傳道或May姊妹查詢 詳情請向高牧師或執事Gabriel查詢

注: 每月第二和第四個星期，5-6pm 棋盤遊戲，6-7pm 晚餐(每位10元，須要預先在保羅團契的WhatsApp報名)



禱告事項 (十月廿二日) 

1. 請為今天崇拜祈禱，中文崇拜由馬勵文牧師證道，題目：「不再煩

躁」；經文：詩篇 42:1-11。英文崇拜由 Mr. Robin Logan 證道，題

目：「The Heart of Worship」；經文：Genesis 4:1-16。 

2. 為 Radin, Hannah, Jerome, Markus, and Isaac 祈禱，求神賜予他

們力量去適應新學年及有智慧地學習。 

3. 為新一届執事提名祈禱，求神為我們預備合適的人選。 

4. 近日天氣轉涼，進入流感高峯期，請繼續為身體有軟弱或者有需要的

肢體禱告，求神醫治和安慰: 

• 鄭先生、 黃太、關太、姚伯母、鍾伯母、Willy 弟兄、Gigi姊妹。 

• 繼續記念比較少回教會的長者和弟兄姊妹， 願神保守他們平安和

健康。 

5.  為高牧師十一月安徽教學宣教之旅代禱: 

• 在教學宣教之前、期間和之後照顧家庭，特別是為年邁的母親安

排日常生活。 

• 身心靈健康，迎接繁忙教學日程的挑戰。 

• 求聖靈賦予力量，傳講真理，以一顆純潔的心，服侍基層神學生

，榮耀歸神。 

• 從上而來的智慧預備聖經課程、講章和研討會的教學。 

6. 為各地的宣教士禱告， 求主堅立他們手所作的工， 保守他們和家人的

生命安全和健康。 

7. 繼續為戰爭受苦的人民祈禱，不論是已經持續二十個月的俄烏戰爭，

或者剛發生的以色列和巴勒斯坦哈瑪斯的戰爭，都做成不少的傷亡，

無數人家園被毀。求神安慰他們。賜給領導者有聰明智慧，作出適當

回應的政策。也求神加力給當中的基督徒，為當中的災民帶來安慰。 

 

上主日聚會人數  

聯合崇拜            32 英文崇拜         --   JGiants   -- 

中文祈禱會        12            英文主日學     7 



主日事奉 

  English Service  

收入記錄( 2023 年 10 月 13 日至 10 月 19 日) 

 

2023 10/22 10/29 11/5 11/12 

主席 鄧寶生 鍾雁玲 梁靜儀 鄧寶生 

講員 馬勵文牧師 王乃基牧師 梁欣恩牧師 盧健恆牧師 

讀經 鄧寶生 鍾雁玲 梁靜儀 鄧寶生 

聖餐 -- -- 張慧芹、鄧寶生 -- 

領詩 
韋祖仁、 
李秀容 

韋祖仁、 
趙李安麒 

英文敬拜隊 鍾雁玲、黃梁穎琦 
、廖小桃 

司琴 劉媚媚 劉媚媚 
 

劉媚媚、彭臻朗 劉媚媚 
 

司事 
麥兆康、 
鍾雁玲 

鄧寶生、 
黃梁穎琦 

鄧寶生、 
韋祖仁 

梁靜儀、 
韋祖仁 

點算奉獻 
李秀容、 
梁靜儀 

張慧芹、 
梁靜儀 

張慧芹、 
錘雁玲 

張慧芹、 
錘雁玲 

影音 黃光慈 黃光慈 黃光慈 黃光慈 

Speaker 
Mr. Robin 

Logan 

---- ---- Mr. Robin Logan 

Chairperson Matthew Zhao ---- ---- Heather Kwok 

Song Leader Jerome Peng ---- ---- Jerome Peng 

Slide 
Presenter 

Gabriel Yip ---- ---- Gabriel Yip 

JGiants 
Candy Chung,  

Eliza C-mo 

---- 

 

Vicky Leung, 

Candy Chung 

Eliza C-mo 

Hannah Wong 

項目 
上主日 

奉獻 

10 月份 

收入 

2023 年度 

收入 

2023 年度 

收入預算 

常費/感恩/獻花 

差傳 

建堂 

租金 (Little Mtn) 

860.00 

100.00 

4,363.00 

960.00 

1,050.00 

2,050.00 

80,857.75 

11,568.00 

6,470.00 

13,300.00 

144,000.00 

14,400.00 

10,000.00 

上述項目總額 960.00 8,423.00 112,195.75  


